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Com  Dom  Bosco a caminho da próxima  Assembleia Mundial  Eletiva 2015 

Quarto nucleo ( julho -agosto) 

 

                   Antes de dar a palavra à nossa Presidente Confederal, Paola Staiano, quero recordar-vos 

as propostas  para a celebração do Bicentenário de Dom Bosco. Nestes três anos fizemos um 

caminho  bosquiano em preparação para este grande  acontecimento que  envolve  toda a Família 

Salesiana.  A celebração do Bicentenário tem início no dia 16 de agosto de 2014 e o seu 

encerramento será a 16 de agosto de 2015.  O tema do ano será : “ A Missão de Dom Bosco com os 

jovens e oara os jovens.” Como bons filhos e filhas é importante que conheçamos as propostas para  

da celebrações  deste acontecimento que  se vão realizar durante o ano, para nos podermos organizar 

e participar. Assim: 

 16 de agosto de 2014 : Abertura do Bicentenário  no Colle Dom Bosco 

 19 - 23 de novembro de 2014 : Congresso histórico Internacional , em Roma, na Salesianum   

 19 – 21 de  março de 2015 : Congresso Pedagógico Internacional , em Roma, na  UPS 

 21 – 25 de  maio de 2015 : Encontro dos  Bispos  Salesianos, em Turim 

 6   – 9  de  agosto de 2015: Congresso Internacional de Maria Auxiliadora, em Turim 

 11 -16 de  agosto  de 2015: Campo Bosco do  MJS  em Turim e no Colle Dom Bosco 

 16 de  AGOSTO de  2015 : Clausura do  Bicentenário, no  Colle Dom Bosco. 

 Para nós, Ex- alunos das FMA, temos  em Mornese a Assembleia Mundial Eletiva, com 

início a 11 de agosto de 2015 e conclusão a 17 de agosto de 2015. Os  participantes nesta 

Assembleia  têm a possibilidade de  poder participar , como Família Salesiana, na celebração 

do encerramento do Bicentenário 

 

 Voltemos ao nosso  assunto... Já  chegamos ao quarto núcleo  de preparação  para a nossa  

Assembleia mundial eletiva em 2015. Éste caminho  está a involver não só os que vão estar 

diretamente presentes na Assembleia, em Mornese , mas toda a  Associação, todos nós: Delegadas, 

Exãlunas e Ex- alunos de todo o mundo.  Lembro-vos de que podeis encontrar o núcleo em  formato 

word no site  da Confederação  www.exallievefma.org. Peço, por favor que envieis as vossas 

respostas tanto as pessoais como as de grupo para o  e-mail da Ir. Maritza que é: 

maritzafma@yahoo.com. 

 Agora demos a palavra à Presidente Confederal. 

 

Palavras da Paola  Staiano:  

“ A Missão da Ex- Aluna e do Ex- Aluno das Filhas de  Maria Auxiliadora” 

 

Caríssimos Ex- Alunos das FMA, para apresentar a nossa Associação e esclarecer  quem 

somos e o que fazemos, temos que necessáriamente partir das situações pessoais que determinaram o 

nosso  ser  “  Ex- aluna ou Ex- aluno das Filhas de  Maria Auxiliadora. Cada um de nós, frequentou 

uma Escola, um centro Juvenil, um  Oratório, uma casa das nossas Irmãs, onde viveu momentos 

inesquecíveis, sempre acompanhados  e orientados por tantas FMA, portadoras entusiastas de fortes 

valores humanos , cristãos e salesianos, que nos foram transmitidos com o seu serviço dedicado e 

amoroso, estilo educativo que parte do coração, com uma paixão  contagiente e alegre caraterístico 

de quem dá a própria vida por aquilo em que acredita. 

 

Milhares de jovens , de mulheres e de homens, terminados os estudos e tendo que deixar  

estes ambientes,  ainda conservam  bem viva a lembrança de tempo maravilhoso que aí viveram 

e tendo que  viver outras realidades  mantêm a memória e a gratidão pela  inbstituição 

salesiana e o seu estilo educativo.. Todas estas pessoas  estão envolvidas no grande movimento dos 

Ex- alunos das FMA.  

http://www.exallievefma.org/
mailto:maritzafma@yahoo.com
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 Estamos também nós que livremente escolhemos  assentar a nossa vida neste valores vividos e 

assimilados quando eramos crianças e adolescentes, porque sentimos que esses valores eram 

essenciais paraa nosaa vida de fé. Reconhecemo-nos numa espiritualidade  fundado sobre o Sistema 

Preventivo de Dom Bosco que se  expressa no trinómio  Razão - Religião -  carinho e que se  

enriquece  com os elemnetos carismáticos do estilo de vida e de ação de Madre Mazzarello 

.por este motivo específico escolhemos fazer parate de Confederação mundial de Ex-. Alunas e de 

Ex- alunos das FMA. É uma Associação laical sem  fins lucrativos promovida pelo isntitutoi da 

sfilhas de Maria Auxiliadora ( Salesianas de Dom Bosco).  Como tal é um grupo da família 

Salesiana, onde  o reitor Maior- sucessor de Dom Bosco- é  Pai e centro de unidade.”. ( Estatutos art.. 

1.1) 

             A nossa Associação foi fundada em turim no dia 19 de Março de 1908 por Dom Filipe 

Rinaldi , segundo sucessor de Dom Bosco tendo sido chamado pro muitos  como  o “ segundo Dom 

Bosco” e que foi promotor e  acompanhante deste  linda  associação. Conseguiu assim  realizar um 

dos muitos sonhos de Dom Bosco o qual tinha dito;  Já fiz um projeto que há dois anos está a 

amadurecer: fazer, direi uma espécie de ordem terceira para as senhoras, mas não agregadas a nós, 

mas associadas ás  filhas de  Maria Auxiliadora”” (M.B. XI, 73).  

  E hoje, em realidade, segundo a educação recebida, com o ramo da Familia salesiana e tendo como 

referencia a finalidade especificada  nos nossos estautos que dizem claramente qual a nossa missão  

- participa da missão educativa do Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora (FMA) e, nos 

ambientes em que atua, insere-se com o estilo laical que a caracteriza; compromete-se pela promoção 

e a educação da mulher, a defesa da vida e da família; sustenta a defesa dos direitos humanos e da 

paz;  favorece um construtivo protagonismo juvenil através da promoção de iniciativas e atividades 

em favor dos jovens, em particular daqueles que vivem situações de mal-estar; põe-se como 

movimento de opinião no diálogo com a realidade sociocultural, valorizando os processos da 

comunicação social; é aberta ao diálogo intercultural e inter-religioso e o favorece; 

mantém atualizada e cuida da formação contínua dos associados segundo os valores da educação 

recebida; vive, promove e sustenta a solidariedade entre os membros em fidelidade às origens; 

está presente no território e, no respeito das próprias finalidades, colabora com os organismos civis e 

eclesiais; cuida das relações com os organismos civis e eclesiais, com outras associações laicais; com 

os grupos da Família Salesiana, e, em particular, com os Ex-alunos/as de Dom Bosco e com os 

Cooperadores Salesianos. 

- Há um enorme trabalho para fazer e a nossa Associação , em qualquer parte do mundo, pode 

dar o seu controbuto. defendendo,  ajudando, educando e promovendo atividades em favor das 

mulheres mais marginalizadas e indefesas.  Á frente de algumas mulheres  leaders  existem milhares 

, sem nome, sem rosto , sem dignidade. 

- Para a familia o discurso é semelhante, cada Ex- aluno deve luitar com todas as forças para 

defender o que é, no designio de Deus,  origem do amor humano. Para isto temos que investir com 

todas as nossas energias quer pessoais quer de grupo  associativo. Temos que  defender a 

sacramentalidade da vida e da  família, valorizando e cuidando-a como o núcleo fundamental da 

sociedade e  pequena igreja doméstica. 

-  Como leigos cristãos que  são reconhecidos pelo  carisma mde Dom  Bosco e de Madre 

Mazzarello, nós ex- alunas e Ex- alunos temos que nos debater nos lugares de fronteira, ao lado de 

tantas outras associações leigas ,  cristãs ou não cristãs, para a defesa E A PROMOÇÃO DOS 

VALORES FUNDAMENTAIS DA HUMANIDADE. 

- Defendendo  os  direitos humanos e o direito à paz;  de modo particular estão empenhados na 

defesa dos direitos humanos tais como: o direito á vida, direito á dignidade, á liberdade pessoal, á 

liberdade religiosa e cultural. Promovem  ativamente o respeito pela dignidade do homem e da 

mulher sem distinção de raça, língua ou religião. 
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- Formam um movimento de opinião e de diálogo com  todas as realidades sócio- culturais, 

valorizando os  processos de comunicação com  trocas socioculturais e interreligiosas apropriados.. 

Também participam segundo as oportunidades que apareçam, em todas as iniciativas de 

solidariedade e de voluntariado que estejam  de acordo com o carisma salesiano,  e que estejam 

segundo as disposições  das  leis em vigor 

- Tendo atualizados e cuidado a formação permanente dos associados, segundo os valores da 

educação recebida. Vivem, promovem e  sustentam a solidariedade económica, humana e espiritual 

entre os membros da associação e com os organismos e a realidade religiosa ou civil presente no 

território. De modo particular, cuidam as relações de amizade e partilha com os Ex- alunos de Dom 

Bosco e com os salesianos cooperadores  além dos outros grupos da Familia Salesiana.  

- Nós, Ex- alunos das Filhas de Maria Auxiliadora, somos chamadas a exprimir  pessoalmente 

e  como Associação, através da nossa misssão,  a semente da “ educação recebida”. Isto torna-se 

realidade se tivermos uma boa preparação professional, na sociedade em que vivemos, para dar 

respostas ás dificuldades e ás problemáticas  do quotidiano, é essencial possuir uma compet~encia 

idónea em diversos ãmbitos tais como: politica, cultura, ambiente, ética , economia, etc. 

          Da mesma maneira é urgente ter consciencia da importãncia do SER antes ainda do FAZER, 

por isso emepnhemo-nos em crescer com o pessoas com valores e príncipios sãos, pessoas capazes 

de discernir e escolher com responsabilidade. Cooperemos na promoção de iniciativas e  caminhos 

válidos para orientar outros nas suas escolhas. 

 

Ser  como  Associação...ponto de referência para outras pessoas. Não nos limitemos a viver felizes 

no nosso pequenino mundo, onde apenas conta o nosso sucesso pessoal, esforcemo-nos por olhar 

para os outros, empenhemo-nos na construção do bem comum, porque cada um de nós é responsável  

e deve contribuir na construção de um mundo melhor. Com o nosso empenho,  mostramos que as 

pessoas são mais importantes que as coisas. Fomos educados segundo o Evangelho de Jesus, 

encarnado no carisma de Dom Bosco e de Madre Mazzarello; cada vez mais conscientes da nossa 

identidade, com coragem e paixão , capacitremo-nos de que a nossa missão deve consistir em ser e 

ter  “ as mãos no mundo e as raizes no coração”. 

      

    Queremos empenhar-nos constantemente em crescer como pessoa, espiritualmente e socialmente. 

Sentimos com muita intensidade a urgência de continuar o caminho iniciado com coragem, 

esperança e confiança... ao lado das nossas irmãs, em corresponsabilidade, segundo a vocação 

esp+ecífica de cad um, olhando na mesma  direção para a meta que queremos atingir: a santidade. 

 

 “Virá um tempo,em que as nossas queridas ex- alunas , serão as Filhas de Maria 

Auxiliadora  ativas no mundo porque chamadas a ser diretamente  corresponsáveis das nossas 

obras” (M. Eulalia Bosco, 1934). 

 

De modo  particular nos nossos ambientes, podemos testemunhar o que somos e o que 

acreditamos. O nosso estilo de vida deve caraterizar cada uma das nossas  ações e envolver cada 

pessoa nas relações, no interior da familia, do  trabalho, da nossa missão educativa, atuando os 

valores que recebemos e que nos ajudam a enfrentar a vida à luz do Evangelho... E juntas, unidas na 

nossa Associação, n´so ex- alunas e Ex- alunos de todo o mundo que temos a mesma fisionomia , 

que temos uma identidade  definida e que partilhamos as mesmas raízes, a mesma história, os 

mesmos objetivos podemos ser de verdade uma força propositiva e  contribuir para a mudança que 

tanto desejamos, onde o Reino de Deus se possa  sentir e tocar com a mão e  reconhecer  no amor 

que une e envolve cada membro da nossa  Associação não tem limites e  estende-se ao mundo 

inteiro! 

 É este o futuro que nos esperamos e  queremos para a nossa Associação :  ser  chama que 

brilha... “com as mãos no mundo e as raízes no coração”. Por isso emepnhemo-nos em transformar a 
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nossa vida à luz da espiritualidade salesiana para sermos “honestos cidadãos e bons cristãos “ 

segundo  as normas de Dom Bosco e de Madre mazzarello.  

 

 

FICHA DE TRABALHO PARA O CONSELHO CONFEDERAL,  DE FEDERA 

ÇÃO, DE UNIÃO E PARA TODOS OS EX- ALUNOS DO MUNDO. 

 

1. Lê atentamente o  texto do quarto núcleo: “Palavras da  Paola Staiano ás delegadas, ás ex- 

alunas e aos Ex- alunos das FMA”. 

 

2. Como Ex- aluna e Ex- aluno somos parte da Associação pela  “ educação recebida” e com 

sentido de gratidão, empanhamo-nos de vários modos e em  diferentes graus na participação 

da missão salesiana no mundo..  Com tornar  concreta e real, hoje, a missão salesiana no 

mundo, como ex- aluno das FMA?  Pertilha o teu testemunho. 

 

3. Uma das finalidades da nossa Associação é a promoção da mulher. Trabalha-se de verdade 

para  atinguir esta meta ou achas que se pode e deve fazer muito mais? Qual é a tua 

proposta? 

 

4. Nla tua Federação, na tua União,  há algum projeto de ajuda aos jovens ou ás mulheres ou a 

pessoas carenciadas e em dificuldades? Porque não pensais  nisso?  

 

 

Oração da/o Antiga/o Aluna/o das FMA 

 

Pai Celeste, na Vossa imensa bondade confiastes-me desde sempre a Maria Auxiliadora. Com 

o seu materno auxílio, que eu enfrente a vida com a mentalidade de Jesus e procure amar como Ele 

amou no Espírito Santo. A exemplo de Maria, que eu cumpra os Vossos desígnios mesmo nas horas 

difíceis e confie sempre, com fé e esperança, na Vossa Providência. 

Ajudai as nossas Irmãs a perpetuar no mundo a imagem e a acção da Virgem Auxiliadora e 

que, com o seu poderoso auxílio, todas as Antigas e Antigos Alunos vivamos os compromissos 

baptismais, como bom cristãos e honestos cidadãos, até alcançarem as alegrias eternas do Céu. 

Ámen. 

 

 


